REGIONE CAMPANIA

AZIENDA SANITARIA NAPOLI 2 NORD

DIPARTIMENTO di PREVENZIONE

Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione

Direttore: Dotl. Luigi Castellone
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COMUNE DI POZZUOLI

MENU’
&

ESTIVO

Citte off PPazempall
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U.0. Igiene della Nutrizione
Responsabile: Dott.ssa Paola Palmieri
Via Campana, 225

80078 POZZUQLI(NA)

Tel. 081/18840682

1N Settimana 2" Settimana 3~ Settimana 4" Settimana
LUNEDT’ Pasta e piselli Pasta pomodoro e Pasta al sugo Riso allinsalata
Crescenza melenzane Tacchino in umido Crescenza
Carote all'agro Scaloppine di pollo fagiolini zucchine
Mela Pomodori all'insalata Pera Kiwi
Banana
MARTEDI’ Riso e zucchine Pasta e lenticchie Pasta con fagioli Pasta e zucchine
Hamburger Filetto di orata olio e limone Robiola Trancio di merluzzo al
Albicocche Carote all'agro Banana pomodoro
Mela s Fagiolini
Mela
MERCOLEDI’ Pasta e fagioli Riso e patate Pasta e patate Pasta e ceci
Bastoncini di pesce Trancio di parmigiano Scaloppina di pollo Petto di pollo
Banana Albicocche Pesca Albicocche
GIOVEDY’ Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta e lenticchie Sartu di riso
Petto di pollo Arista di maiale con patate Filetto di salmone Arista di maiale
zucchine Kiwi Pomodori all'insalata Pesca
Pera Mela
VENERDI’ Riso all'insalata Pasta e zucchine Riso al sugo Pasta e piselli
Prosciutto cotto Filetto di platessa in umido Polpette al sugo Prosciutto cotto
Fagiolini Fagiolini Carote in umido Carote all'agro
Kiwi Pera Albicocche Banana

N.B. Tutti i giorni un panino di gr. 50.FRUTTA DI STAGIONE
GR.150 Olio e.v. di oliva gr. 10. Sale iodato g.b




